
Caloroso invito
Assemblea Generale &
Rapporto tecnico Formazione
dei Genitori CH

Formazione dei Genitori CH è lieta di invitarvi alla 58ª
Assemblea generale con annessa conferenza specialistica.

È possibile iscriversi all'intero evento o solo alla conferenza con
aperitivo tramite il seguente link entro il 20.03.25:
https://www.umfrageonline.com/c/d9jjddtd
Sarà disponibile una traduzione simultanea generata da
intelligenza artificiale.

Se avete informazioni interessanti per i nostri membri e/o
desiderate portare materiale alla riunione, vi preghiamo di
contattarci in anticipo (info@elternbildung.ch / 044 253 60 60) in
modo da poter coordinare il tutto. Grazie mille!

Siamo felici di accogliervi!

Giovedi, 27 marzo 2025
Welle 7 (vicino alla stazione FFS)
Schanzenstrasse 5, 3008 Berna

13.30 - 15.30 
Assemblea generale

16.00 - 17.00
Conferenza tematica 

Prof. Dr. Guy Bodenmann, 
Università di Zurigo

annesso aperitivo

Molti sono consapevoli dell'importanza del legame e dell'educazione per il benessere dei
bambini, ma il ruolo della relazione di coppia viene spesso trascurato, pur essendo un
fattore chiave. Una coppia genitoriale infelice e spesso in conflitto crea un clima familiare
negativo, riduce le risorse genitoriali, indebolisce le competenze educative, ostacola la
sensibilità parentale e trasmette modelli di comportamento negativi ai figli. La conferenza
illustrerà le diverse forme di conflitto ed il loro impatto sui bambini. Inoltre, verrà
presentato il nuovo programma "Konflikt ist okay (KIO)", progettato per sensibilizzare i
genitori ed offrire strategie per gestire i conflitti in modo costruttivo a beneficio del
bambino.

COME LITIGANO I GENITORI: 
IMPATTI SUL BENESSERE DEI BAMBINI

Il Prof. Dr. Guy Bodenmann è professore ordinario di psicologia clinica con specializzazione in
bambini/adolescenti e coppie/famiglie presso l’Università di Zurigo. In precedenza, ha diretto per
14 anni l'Istituto di ricerca e consulenza familiare dell'Università di Friburgo ed è stato professore di
psicologia clinica delle relazioni presso la stessa università dal 2001 al 2008. I suoi ambiti di ricerca
includono lo stress e la coppia, i conflitti relazionali e lo sviluppo dei bambini, nonché la
prevenzione dei disturbi relazionali e la valutazione della loro efficacia.

Conferenza tematica

https://www.umfrageonline.com/c/hiq7bgrh



